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Action Network “ll Biologico Nutrira il Pianeta”

e lieta di invitarLa al talk

AGRICOLTURA BIOLOGICA: NUTRIZIONE E SALUTE
29 LUGLIO 2015, ORE 10.30

EXPO, Parco della Biodiversita, Teatro della Terra

Tra le grandi preoccupazioni per gli anni

a venire vi sono la sicurezza alimentare,

le malattie non trasmissibili legate
allalimentazione, 'adeguatezza nutrizionale
degli alimenti. Il cibo dev’essere il piu possibile
esente da contaminazioni microbiologiche

e da residui delle sostanze utilizzate nel
processo di produzione, trasformazione e
conservazione, deve presentare un profilo
nutrizionale ineccepibile ed essere inserito in
uno stile di vita che preveda un’alimentazione
complessivamente corretta dal punto di vista
qualitativo e quantitativo. Oltre a ridurre
drasticamente I'esposizione alle sostanze
dannose d’origine microbiologica e chimica,
gli alimenti biologici sembrano presentare
contenuti di minerali e micronutrienti a effetto
antiossidante di estremo interesse; le diete

a base di alimenti biologici sembrano essere
meno frequentemente associate ad allergie e
sembrano offrire un effetto protettivo contro
talune malattie di bambini, adulti e animali.
Ricercatori di istituti italiani e esteri si
confrontano sul tema, portando il contributo
dei piu recenti lavori scientifici sul’largomento.
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IL PROGRAMMA

H. ]0.30 Registrazione dei partecipanti

H. II[II] Roberto Pinton - Saluti e introduzione
ai lavori - Biologico: la parola alla scienza

INTERVENTI

e Marcin Baranski - Research Assistant, School

of Agriculture, Food and Rural Development -
Newcastle University, UK

¢ Flavio Paoletti - Senior researcher, Centro

di ricerca per gli alimenti e la nutrizione (ex Inran)
¢ Carlo Modonesi - Docente di Ecologia umana e
della salute, dipartimento di Bioscienze - Universita
di Parma

¢ Laura Di Renzo - Ricercatore in scienze

e tecniche dietetiche applicate, facolta di Medicina
e Chirurgia - Universita di Roma Tor Vergata

¢ Sabine Eck - Medico chirurgo, Dalle indicazioni
della ricerca alla pratica medica

Modera: Domenico Tiso - Medico, divulgatore
medico scientifico

LE REGISTRAZIONI ENTRO IL 27 LUGLIO, ORE
14:00, AVRANNO L’OPPORTUNITA’ DI RICEVERE
UN INGRESSO GRATUITO! COMPILA IL FORM
D’ISCRIZIONE ON LINE (clicca qui)

| biglietti gratuiti saranno assegnati in base
all'ordine di arrivo delle domande d'iscrizione

e fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Seguici su 0

#OrganicCanFeedthePlanet

Info: organic.action.network@gmail.com


https://docs.google.com/forms/d/1dxeUWncZmMhMdkrtTshSYasi43I6McesQF-8-1DvduU/viewform
https://www.facebook.com/organiccanfeedtheplanet
https://twitter.com/OrganicForum

IL FORUM DI EXPO ”IL BIOLOGICO NUTRIRA’ IL PIANETA”

La collocazione dell’agricoltura biologica all'interno del Parco tematico di EXPO sulla Biodiversita,
'unico dedicato all’agricoltura, ci chiede di rendere evidente che il biologico non & solo una categoria
merceologica di prodotto, ma un sistema agricolo e alimentare innovativo che si candida, anche
attraverso la biodiversita, a nutrire e nel contempo salvaguardare il Pianeta.

Per questo e per consentire a tutta la comunita del biologico e biodinamico, a livello internazionale e
nazionale, di contribuire a questa sfida, le associazioni firmatarie, con il sostegno di Bologna Fiere
(che ha realizzato e gestisce il Parco tematico della Biodiversita e il Padiglione del Biologico di EXPO
Milano 2015), hanno dato vita al forum internazionale ‘Il biologico nutrira il Pianeta’, costituito dalle
organizzazioni che rappresentano questa comunita e aperto anche alle organizzazioni vicine, nonché
alle imprese, alle donne e agli uomini che lavorano in questo settore, su tutti i livelli e in ogni ambito,
o che semplicemente credono nel ruolo fondamentale dell'agricoltura e dell'alimentazione biologica
nel dibattito sul futuro della sicurezza alimentare del Pianeta. Il forum ha il patrocinio di IFOAM,
IFOAM EU, IFOAM AgriBioMediterraneo e di ISOFAR e il supporto di Navdanya International, la cui
Presidente Vandana Shiva ha partecipato all’evento di avvio del forum il 16 maggio in EXPO. Il forum
intende collaborare con il ministero delle Politiche agricole, alimentari e forestali del Governo italiano
per organizzare un grande evento dedicato al biologico all'interno di EXPO.

| TEMI

Su scala globale il tema del forum ¢ la risposta alla sfida che € al centro dell’esposizione universale,
ovvero la capacita del modello di agricoltura e alimentazione biologica di contribuire in futuro a
nutrire il Pianeta, provvedendo al fabbisogno nutrizionale ed economico dei suoi abitanti,
preservando le risorse naturali e mitigando gli effetti dell’attivita umana sul clima.

La nostra visione & quella di un sistema alimentare e agricolo equo, eco-consapevole, sano, che
sappia rispondere alla sfida di nutrire il Pianeta custodendolo. Il biologico € I'innovazione agricola e
alimentare piu importante della fine del XX secolo, basata sulla riscoperta di un approccio
ecosistemico, socialmente inclusivo ed economicamente resiliente per la produzione di alimenti e
materie prime rinnovabili.

Il forum rappresenta anche un’occasione per rendere partecipi i cittadini del nostro obiettivo di
essere il modello per un futuro basato su sistemi di produzione sostenibili, equi e resilienti. Il forum
sostiene, infatti, la ricerca e linnovazione rivolte al miglioramento di varieta di sementi e razze
adattate alle tecniche di agricoltura biologica e alle condizioni locali in un mondo in cui tutti gli esseri
umani e gli animali devono essere trattati con cura e dignita. Queste ricerca e innovazione mettono
al primo posto il benessere del nostro pianeta e la qualita della vita, in un sistema in cui gli agricoltori
e lavoratori agricoli ricevono un giusto riconoscimento economico per il loro lavoro.

ADERISCI AL FORUM E SEGUICI SUI SOCIAL NETWORK!

Per aderire al forum & necessario compilare il form online oppure inviare un'e-mail all'indirizzo:
organic.action.network@gmail.com indicando i tuoi dati (nome, cognome ed e-mail).

Sara cura della segreteria organizzativa provvedere all'invio di tutte le informazioni utili sulle modalita
di partecipazione sulle iniziative del forum.

Tutti i membri possono utilizzare le immagini/banner disponibili nel digital kit per promuovere il
forum sul proprio sito e sui social network.

Scarica il digital kit “Member of the Organic can feed the planet Action Network” e fai sapere a tutti
che ne fai partel!

Clicca 'mi piace' e diventa nostro follower per essere sempre aggiornato sulle iniziative del forum.

Seguici su o #OrganicCanFeedthePlanet Info: organic.action.network@gmail.com


https://twitter.com/OrganicForum
https://www.facebook.com/organiccanfeedtheplanet
http://www.biodiversitypark.bolognafiere.it/
https://docs.google.com/forms/d/19oHqTUDUqJmsT0h_7svRPaWNaIaw3eRAhSLXjwZ22K8/viewform
http://www.federbio.it/dlf.php?id=1910
http://www.federbio.it/dlf.php?id=1910
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https://twitter.com/OrganicForum
https://www.facebook.com/organiccanfeedtheplanet



