
La rivoluzionebio in Italia
Nel segnodi saluteesostenibilità
«Il settorepuòcrescereancora»
Valoredellevenditedi oltre duemiliardidieuronelladistribuzionemoderna,boomdiconsumifuori casa
Maffini, presidenteAssoBio:«Aumenteràsempredi più l’attenzioneversoi prodotti madein Italy»

di Marco Principini

La rivoluzione bio in Italia va
avanti.Tantoche permolti il bio-

logico è ormai irrinunciabile

quandosi parladi buonaalimen-

tazione, sostenibilità e futuro

del pianeta.Nel2024la distribu-

zione moderna, il principale ca-

nale di acquisto per i prodotti
biologici in Italia, ha raggiunto

unvalore di 2,2 miliardi di euro,
con una crescita del +4,4% ri-

spetto al 2023. Il 93%della po-

polazione tra i 18 e i 65 anni in-

clude consapevolmentealme-

no un prodotto biologico nella
propria spesa,semprepiù atten-

ta alla scelta di alimenti sani,si-

curi e sostenibili, mentre quasi
8 italiani su 10hanno consuma-

to prodotti biologici fuori casa,
in ristoranti, bar o mense. Infi-

ne, il 40% delle aziende italiane

del settorefood&wine conside-

ra il marchio biologico unallea-

to strategicoper l’ingresso nei

mercati esteri, tra cui Germa-

nia, Francia,Scandinaviae Stati

Uniti, comeevidenziato dai dati

della piattaforma Ita.Bio,curata
daNomismae promossada Ice

Agenzia e FederBio.

AssoBio ènaturalmente promo-

tore del biologico in Italia.Il set-

tore stavivendouna crescitaco-

stante, supportatada un cre-

scente interesseda parte dei

consumatori per alimenti sani,

locali e sostenibili. «C’è un di-

screto ottimismo perunacresci-

ta ulteriore del settore– affer-

ma Nicoletta Maffini, presiden-

te di AssoBio–con la possibilità

divedereincrementare, inparti-

colar modo, l’attenzione versoi

prodotti madein Italy, i quali po-

trebbero essereprestovaloriz-

zati dal marchio del biologico

italiano. È importante che in

questaulteriore fasedi sviluppo

venga sempre tenutoin consi-

derazione il giustoprezzoin tut-

te le fasi produttive, dal campo
alla tavola, oltre a un riconosci-

mento anche per il consumato-

re finale che, scegliendoil bio,
privilegia la sua salute e quella
dell’ambiente».
I beneficidi una sanaalimenta-

zione biologica «riguardano – le
parole di Maffini nel corsodi un
convegno nell’ultima edizione
di Sana–ogni fasedella vita, un
datosupportatodanumerose ri-

cerche scientifiche. Attraverso
il progetto di ricerca Imod e la

campagna‘Il Bio dentro di noi’
stiamo evidenziando il ruolo
centraledell’alimentazione bio-

logica, sia nella ristorazione
ospedaliera,dove la saluteè la

priorità, sia nella ristorazione

collettiva scolastica,dove è fon-
damentale garantire ai bambini
una dieta equilibrata esana».
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Cosìin
Europa

I DATI

RicercaSwg
PerAssoBio
Per il 22%dei cittadini europei,

la scelta di un prodotto
da acquistaresi basa
principalmente sul giusto

rapporto qualità-prezzo,

mentre per il 16% conta
soprattuttola bontà. Il 56%

riconosce la differenza tra

prodotti bio e non bio
L’ISTANTANEA

Il 93%delle persone
tra i 18 e i 65anni
include in maniera
consapevolealmeno
un prodottobio nella
propria spesa,con
attenzionecrescente
allasceltadi alimenti
sani esostenibili
LO SVILUPPO

«Ruolocentrale
del biologico anche
nella ristorazione
ospedalierae
in quella scolastica»

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 

PAGINE : 148

SUPERFICIE : 41 %

PERIODICITÀ : Quotidiano



DIFFUSIONE : (67782)

AUTORE : Marco Principini

16 maggio 2025



Nicoletta

Maffini,

presidente

di AssoBio,

guardacon

fiducia

al futuro

del settore

biologico
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