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Assisi

di VANNA UGOLINI

ASSISI - La green economy?
Parolenuoveperesprimere, in
sostanza, un concetto vantico:
Ora et labora. Magari nell’or-
to, che non contiene solo ver-
dure e frutta fresca ma anche
sapienza, bellezza, futuro.

Per saperne di piu si pud
partecipare domani, alle
15.30, al Monastero dell’Aba-
zia benedettina di San Pietro
di Assisi verra presentato il
progetto “L’orto dell’Abazia
benedettina di San Pietro”,
Un orto benedettino ad Assisi
guida il progetto nazionale
“Orti Urbani” promosso da
Italia Nostra con Anci,
Coldiretti ¢ Campagna Ami-
ca.

«Si tratta - spiega Evaristo
Petrocchi, promotore per Ita-
lia Nostra del progetto nazio-
nale Orti Urbani - di prime
dieci situazioni “pilota” di un
progettonazionale, sviluppato-
si a partire da un protocollo di
intesa Italia Nostra - Anci del
2008 e di alcune linee guida
della Facolta di Agraria di Pe-
rugia che vede (per il momen-
to) coinvolti 10 casi “pilota” in
diverse realta italiane (Geno-
va, Savona, Padova, Roma;
Foligno, Santa Giusta, Ostuni,
Lugnano in Teverina, Assisi
(Abazia benedettina di San
Pietro), Comunita Montana
Valnerina (S.Anatolia di Nar-
co. Recentemente anche la Fe-
derbio nazionale e la Fao si
stanno interessando per aderi-
re al progetto sviluppando per-
corsi comuni».

L’idea di cui & promotrice
Italia Nostra ¢ quella di far

conoscere ¢ diffondere tra i

cittadini la _cultura dell”’arte
delcoltivare” favorendolosvi-

luppo di una coscienza etica
sul valore degli orti che sono
espressione di molteplici signi-
ficati culturali. La pratica di
una alimentazione corretta e
chesifondisull’uso di prodotti
naturali «va infatti di pari pas-
si con il miglioramento della
coscienza civica della popola-
zione che non si rende conto
ancora dei vantaggi e delle op-
portunita che la diffusione di
orti offre sia nelle grandi come
nelle piccole cittay.

L’obiettivo, dunque, &€ non
solo di dare una risposta al
problema dell’alimentazione
per le popolazioni piu povere
(gli orti urbani hanno rappre-
sentato nel tempo una signifi-
cativa fonte di sostentamento
specie in periodi “critici” co-
me durante le guerre, le pesti-
lenze) ma anche di migliorar-
ne, in definitiva, e sotto un
profilo piu esteso, la qualita
della vita, assicurando che esi-
stano spazi verdi contro abusi
edilizi e degrado ambientale,
rendendo piu vivibile ed a mi-
sura d’uomo I’habitat in cui
abitualmente si trovano.

[l concetto “chiave” duque-
sta iniziativa «& quello di guar-
dare agli orti come luoghi di
particolare “densita culturale”
dellanostra nazione. E’ diffici-
le trovare altri spazi come que-
sti ove sia possibile scorgere
una cosi elevata concentrazio-
nedimolteplicie diversiaspet-
ti della nostra cultura: aspetti
storici, religiosi, culturali, bota-
nici, sanitari, alimentari, urba-
nistici, paesaggistici, architet-
tonici, sociali, didattici, econo-

mici».

Evadas¢chelabonticla
bellezza delle nostre coltivazio-
ni italiane non sono una mera
espressione botanica ma rap-
presentano e racchiudono la
sovrapposizione, lo stratificar-
sinel tempo di comportamen-
ti umani in aspetti essenziali
della vita sociale.

Oggi con I'applicazione del
famoso ed antichissimo detto
“ora et labora” benedettino
«possiamo contribuire a realiz-
zare quella corsa alla green
economy dicui abbiamo tanto
bisogno. Ma cio deve avvenire
con una presa di coscienza: ed
infatti con quel detto si voleva
proprio affermare che ¢’¢ un
tempo per le cose pratiche, il
lavoro ed uno per la preghiera,
la riflessione, lo studio». In-
somma il nuovo ha radici anti-
che. Perché il legame con la
terrasignifica “socialita”, aper-
tura all’esterno, scambio di
esperienze ¢ relazioni, sia che
lorto sia affidato a pensionati,
anziani, categorie emarginate,
cooperative diagricoltori o co-
municittadini diognieta. Nel-
le schede progettuali emergela
differenziazione delle varie ca-
tegorie interessate all’orto: per
eli orti di citta come Genova,
Savona o Padova o Foligno
che hanno una tradizione, si
damolta attenzione alle catego-
rie “protette” ma si tende an-
che a concepire questi spazi
come un minimo vitale per
qualsiasi cittadino, un luogo
necessario per la propria esi-
stenza come lo spazio autoola
propria cantina ma anche, ¢
molto di pill, come una impre-
scindibile pertinenza della pro-
pria abitazione.

La citta di San Francesco ospita un progetto pilota di Italia Nostra e Coldirett:
uno spazio verde, simbolo di cultura e speranza, coltivato dentro 'abbazia benedettina

Green economy? Ora et labora nell'orto

Insomma, ’orto non ¢ piu
un luogo destinato ai poveri
ma diventi quasi un simbolo
snob o di soppravvivenza me-
tropolitana: pensiamo agli orti
che stannonascendo a centina-
ia sui grattacieli di New York.
Addirittura Torto puo fare
“snob”, specie dopo che anche
la regina Elisabetta ha impian-
tato zucchine ed insalata nelle
aiuole di Buckingam Palace e
dopo che Michelle Obama ne
ha aperto uno alla Casa Bian-
ca, riprendendo una tradizio-
neamericana che risale a John
Adams (primo presidente colti-
vatore di orti), fino a Eleanor
Roosvelt, nella prima guerra
mondiale con i “Victory Gar-
dens” nati per allievare le ri-
strettezze economiche dei cit-
tadini durante il conflitto e che
producevano fino al 40 per
cento degli ortaggi.

«Laveritaé invecechel’or-
to ha sempre rappresentato un
elemento di grande importan-
zanell'urbanistica italiana. Ba-
sti pensare agli orti nati dentro
1 conventi o annessi a palazzi
nobiliari: in questi casi 'orto
non & ma isolato dal contesto
urbanistico in cui si trova ma
rappresenta una caratteristica
diffusa nel centro storico spe-
ciemedioevale. - spiega Petroc-
chi-Nelnostro progetto abbia-
mo due esempi di questo tipo
di orto: quello dell’abazia Be-
nedettina di Assisi ¢ quello
degli Orti Jacobilli di Foligno
del XVIIsec. Entrambirisulta-
no integrati nel centro storico
della citta. Nel centro storico
di Assisi esistono addirittura
oltre 200 orti entro le Mura
medioevali, non tutti adegua-
tamente tutelati.
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A destra, alcuni
curatori
dell'orto

nell’abbazia di
San Pietro, a
fianco bambini
deditia
coltivare
verdure

Neél centro storico
ne esistono

circa duecento,
alcuni molto curati

Informazione, il mondo che cambia
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