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| cibi «verdix, un tempo prodotti di nicchia,
hanno invaso gli scaffali dei supermercati
e conquistato importanti quote di mercato.
Un affare miliardario che fa bene alla salute.
Anche a quella dell'economia in crisi

[ ALESSANDRA RETICO }

RA UNA MANIA da iniziati,
un lusso per capricciosi,
cibo per gente strana. Co-
stava parecchio e non lo trovavi
ovunque. Solo il passaparola giusto
ti portava nel circolo dei mangiato-
ri di biologico. Che poi erano diver-
si e complessi: i vegetariani e i ma-
crobiotici, quelli stufi di sapori pla-
stificati e le mamme ex figlie dei fio-
riun po’ «fissate» col sano.

Adesso, invece, che differenza:
anche ie patatine fritte in busta pos-
sono essere «verdi». il benessere &
diventato metropolitano e viene
«venduto» persino al discount. Buo-
no, locale, autentico, bio, ecologico,
sostenibile, etico, solidale. L'aspet-
tativa di salute ha declinato le sue
variabili in molti aggettivi e non &
pil solo questione alimentare: la
spesa ¢ atto sociale, identita, auto-
determinazione,

1 consumatori di prodotti biolo-
gici e dintorni sono sempre di pil.
Cresciuti dall’8 per cento del 1994,
al 27 del 2009. 1l mercato & stimato
intorno ai tre miliardi di euro, con
circa 1,8 miliardi di vendite al detta-

glio in negozi specializzati, super-
mercati, nelle aziefidé agricole o
con consegne a domicilio e gruppi
di acquisto, nonostante la crisi eco-
nomica, la stretta sui consumi e il
necessario ripensamento sulle abi-
tudini di spesa, anche alimentare.
Eccolo il nuovo consumatore,
consapevole e responsabile, stufo di
cibo spazzatura, bisognoso di sicu-

rezza e virtd. Cosl I'ha disegnato

Pultimo rapporto dell’Osservatorio
sui consumi degli italiani, 'indagine
annuale di Consumers’ Forum, cu-
rata dal sociologo recentemente
scomparso, Giampaolo Fabris, e
Ipsos. I cibi per lui sono biclogi-

ci, «verdi» e leggeri: proposte
sane 0 comundue attente al territo-
rio, alla sostenibilita, alla «natura-
lezzay. Anche nel packaging. Basta
vedere Levissima: la nuova bottigha
da 50 cl & pil1 leggera rispetto alla
precedente mezzo litro naturale, e
garantisce cosi una riduzione di
1400 tonnellate della produzione di
CO, in un anno. Anche marchi non
tradizionalmente associabili a una
filosofia bio o ecologica tengono co-
si presente lesigenza di «verder. &

“ I'ttalia, con una superficie bio pariacirca '

1 prodotti bio nel nostro Paese
sono il 3 per cento della spesa
alimentare complessiva.

I primato spetta alle regioni

del Nord-Ovest e del Nord-Est.

1 consumatori di prodotti
biologici sono cresciuti dall’g
per cento del ‘94 al 27 del 2009

Nonostante la crisi generale
dei consumi, nei primi sei mesi

del 74 per cento'in valore - h
e dell’8,5 per cento in quantité
nspetto al 2008' pan a cnrca 350

Fonte ismea-Nielsen e Sana

SUPERFICT

ilione di %%%@@%

' La Cclassifi ca delle coltlvazmm biologiche & guldata

dall’Australia con 12 milioni di ettari, mentre

un milione di ettari, occupa il sesto posto (dopo
Argentina, Brasile, Cina e Stati Uniti) a livello

mondiale el primo a livello europeo

MERCATO

iliardi

i mercato del biologico

italiano & stimato'tra i 2,8

e 3 miliardi di euro. La spesa .

biologica al dettagho vale ‘ ‘
1,8 miliardi ripartiti tra vendite
in negozi specializzati: |

'+ elin‘'supermercati e vendite
“dirette delle aziende
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Buitoni (Nestle) offre minestroni,
surgelati leggeri nella linea Valle de-
gli Orti: 19 calorie e, come spiega
Pazienda, «rispetto della natura e
dei suoi ritmi, accurata selezione e
lavorazione delle materie». Mugnai
da cinque generazioni, i Varvello di
Monferrato hanno invece sviluppa-
to prodotti «funzionali» alla salute,
a partire dal pane e dai suoi sostitu-
ti. Spiega Francesca Varvello: «Ne-
gli ultimi anni i consumatori chiedo-
no integratori alimentari e alimenti
a elevato valore nutraceutico (da
«nutrizione» e «farmaceuticay, ovve-
ro alimenti con un valore nutritivo as-
sociato a una funzione benefica sulla
salute, ndr). Questo mercato, in Ita-
lia, sviluppa ormai quasi 15 milioni
di euro con un incremento del 4,2
per cento rispetto allo scorso anno
nella grande distribuzione e segna,
addirittura, un pit 8,7 per cento nel-
le erboristerie».

«Hl biologicoitaliano rappresenta
una delle eccellenze del nostro siste-
ma agroalimentare e i prodotti di fa-
scia alta continuano a essere richie-
sti anche in periodi di crisi» spiega il
presidente di FederBio Paolo Car-
nemolla. La pensano cosl anche nel-
le cantine di Santa Margherita: «Ci
dev'essere sempre una perfetta ri-
spondenza fra prodotto, tipicita va-
rietale e territorio di provenienza. I
la prima nostra garanzia data al
consumatore. La

Uova

+24,3%

il consumo di uova bio, nel 2009,

& aumentato del 24,3 per cento:

nei soli supermercati i consumatori

ne acquistano piti di 250 mila al giorno

GETTY

' Tra gll ortaggn freschs gh acquisti dx carote

bio sono cresciuti dell'8,8 per cento.
Ancora di pili sono cresciute le vendite di
spinaci (+ 10,4 per cento) e carciofi (+12,8),
un po’ di meno quelle di pomodori (+ 4,2

Il maggior incremento
delle vendite del comparto frutta
bio si & avuto per le ciliegie

che superano kiwi

(+16,7 per cento) e fragole

(+7,8 per cento)

per cento) e verze (+ 4,7 per cento)

ICONFINI DEL BUSINESS

C or una superficie di oftre 32 milioni di ettari,
1.200.000 aziende in 141 Paesi e un mercato

di oltre 46 miliardi di-datlari (altre 32 miliardi-

di euro), negli ultimi anni I'agricoltura

anche sugli scaffali della grande di-
stribuzione. Alcune catene; come’
Esselunga, Coop, Carrefour, Rewe
Italia, Despar, Conad, Gruppo Pam,
Crai e Selex, hanno poi dedicato al

seconda élasalu- biologica ha registrato tassi di crescita biologico anche una propria linea di
brita dei nostri compresi tra il 10 e il 20 per cento prodotti a marchio: dallalimentare
prodottix. annuo. Negli ultimi dodici mesi, all’intimo, dai detersivi alla carta

Tra i brand la superficie coltivata senza sostanze per la casa e cartoleria. La risposta

pilt strettamente
bio: Scaldasole,
Cereal, Bjorg. Ma
anche, con una
gamma minore
di prodotti, Alce Nero, Germinal, 11

chimiche di sintesi & cresciuta

di 1,5 milioni di ettari e le vendite sono
aumentate per un valore pari a 75
miliardi di dollari (5 miliardi di euro),
raggiungendo un vaiore piti che doppio

di quello registrato nel 2000. L'Europa € il maggior

& buona. Lo scorso anno, secondo
ultima indagine Ismea, gli acquisti
domestici di prodotti biologici con-
fezionati hanno registrato un au-

mento del T4 per cento in valore e
dell’8,5 per cento in quantita rispet-

to al 2008: numeri che si traducono
in circa 350 milioni di euro di incas-
si. Il biologico diventa vitale, cosl, in

Sarchio, Engelbert, Granarolo, Ital-
nature, Fiorentini. Marchi che si
trovano nei negozi specializzati, ma

mercato mondiale per i prodotti biologici
(seguita a breve distanza dagli Stati Uniti).
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SUCCEIDE FRUTTA
¥+ 27 %

In forte crescita la richiesta

di bevande alla frutta

senza conservanti

e coloranti. Va calando, invece,
la domanda di fatte di soia

(-7 per cento)

CONEETITUORE

+173

£ boom di prodotti biologici sugli scaffali
delle confetture: le vendite registrano
un + 173 per cento riconducibile anche
alla domanda di prodotti senza zucchero
aggiunto e a basso impatto calorico

Fonte Ismea-Nielsen

un momento di generale stagnazio-
ne della domanda interna di prodot-
ti alimentari che non risparmia ne-
anche i segmenti di qualita certifi-
cata, come le Dop e le Igp e 1 vini
Doc, Docg e Igt.

«Bisogna far capire ai consuma-
tori a cosa si riferiscono le sigle»
spiega Giuseppe Liberatore, presi-
dente Consiglio direttivo di Aicig, As-
sociazione Italiana Consorzi Indica-
zioni Geografiche, «qualita, tradizio-
ne, regole, interi paesaggi. La cono-
scenza di questo retroterra cultura-
le, di garanzie e tutele, invoglia chi
va al supermercato a spendere an-
che qualche soldo in pilt: ne vale la
penax. Perché é proprio nei regni

MIELE
+ 10,4«

Piace sempre pil il miele bio

(+ 10,4 per cento). Stessa

parabola positiva per i cereali.

Tra i prodotti per la prima colazione
cala, invece, la richiesta di biscotti
frollini e latte a lunga conservazione

5

GeTTY

ITALIANUMBER ONE

uando si parla di bio, I'italia diventa

] number one: il nostro Paese & if primo
produttore al mondo di ortaggi, cereali
(con circa 250 mila ettari),
agrumi, uva {con 38 mila ettari,
il doppio della Francia) e olive
biologici e si colloca al secondo
nosto per il riso (dope

la Thailandia). Una parte
significativa della produzione bio
& esportata all'estero, tant'é

che I'italia & anche il maggior
esportatore mondiale di prodotti
biologici (che raggiungono gli scaffali di tutta
Europa, Stati Uniti e Giappone) per un valore
di circa 900 milioni di euro all'anno.

della merce che i cacciatori di salu-
te cercano: gli ipermercati hanno
registrato in un anno un aumento di
offerte bio del 14,7 per cento, i super-
mercati dell’l,5 per cento, i discount
del 16 per cento. Dati confermati an-
che daindagini «interne» delle cate-
ne, come una realizzata da Carre-
four Italia nei primi mesi del 2009
nei negozi a marchi Carrefour, GS e
DiPerDi.

Nel campo, la veterana & Coop,
che, dal 1993, produce oltre trecen-
to prodotti bio a marchio, alimenta-
ri e non. Di recente ¢'é stato il rilan-
cio della linea Vivi verde Coop. Sot-
to un’'unica denominazione si trova-
no cosi due linee di prodotti, finora
divise: i biologici, appunto, e gli eco-
logici Coop, cioé quei prodotti non
alimentari realizzati con criteri di
compatibilitd ambientale, che inclu-
dono, fra gli aitri, i prodotti Coop col
marchio Ue Ecolabel, garanzia del
rispetto di rigorosi criteri ecologici
durante tutte le fasi della lavorazio-
ne. Ci sono nettari di frutta, piattie
bicchieri monouso in Pla (materiale
che deriva dallamido di mais), pa-
sta bio, lampade a risparmio ener-
getico, detersivi sfusi, pile ricarica-
bili. Nei prossimi mesi si troveranno
anche yogurt magri, surgelati, infu-
si, latte fresco e spremute, sostituti
del pane. In termini economici la
nuova linea aregime supereraicen-
to milioni di euro di
fatturato annuo. Gia
oggi, 1 prodotti bio
costituiscono quasi
il 4 per cento del fo-
od venduto da Coop
e il trend di crescita
di quest’anno é del 9
per cento. Prodotti
controllati e a basso
impatto ambientale anche da Esse-
lunga, che ha creato la linea Bio nel
1999 e oggi propone oltre 250 pro-
dotti. Con i prodotti Naturama &l
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CHI ACQUISTA

SPESA: ATTIVITA DI GENERE (FEMMINILE)

ia spesa € ancora donna.

In piti del 61 per cento dei casi
& lei a prendere le decisioni su cosa
comprare da mangiare.

Lo racconta il primo rapporto
Coldiretti/Censis sulle abitudini
alimentari degli italiani.

Per la maggioranza delle famiglie

. la spesa ha frequenza settimanale
(60,7 per cento), per quasi il 27
per cento invece gli acquisti
sono giornalieri e il 10 per cento
circa compra una volta al mese.
Quale criterio conta di pilt
nella scelta? Per il 74,6 per cento
Jaspetto pili importante

@ la provenienza, il territorio,

a garantire bonta, qualita

e sicurezza. Una convinzione
che & pili forte tra i residenti

al Sud e nelle isole (78,8
per cento). Secondo

la Coldiretti solo carne
bovina, ortofrutta fresca,
uova, miele latte fresco,

pollo, passata di pomodoro,
extravergine di oliva hanno
I'obbligo di indicare l'origine,
quindi ancora molto resta da fare:
I'etichetta @ senza indicazione

di provenienza per il 50 per cento

dei prodotti.

(frutta, verdura, pollo e yo
aziende che partecipano alla filj
seguono precise tecniche di coltiy
zione, allevamento e lavora
basate sul principio del minor u
sostanze non naturali. Sono He
bel i prodotti e
gici (carta, deter
e terriccio unive
le) riconosciuti
I'Unione Euro
Infine, con Altr
mercato, lorgani
zazione di comme
cio equo e solidal
Esselunga ha stre
to un patto per Iacquisto e la ven
ta di prodotti a sostegno dei Pae
del Sud del mondo. E mangiare b
ne fa anche del bene. .
ALESSANDRA RETICO B3
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